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FIBER SUPPLEMENT

I recettori del tratto digestivo “imparano” a sentirsi sazi. In molti casi, questi recettori hanno imparato
a sentirsi sazi solo in presenza di un’eccessiva quantita di calorie: il desiderio di mangiare oltre il
necessario prevale cosi su tutti gli altri segnali neuronali. Questi recettori possono essere
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programmati nuovamente” affinché possano sentirsi sazi con porzioni di cibo ridotte, e piu

rispondenti alle effettive necessita.

GR? Control Fiber Supplement della GNLD utilizza il glucomannano per suscitare la sensazione di
sazietd senza le calorie. GR? Control Fiber Supplement ¢ un’alternativa sicura e naturale ai prodotti
artificiali che inducono il senso si sazieta: la fibra naturale assorbe I'acqua nello stomaco e aumenta di
volume, aiutandovi a sentirvi pieni pit velocemente ed in modo assolutamente naturale.

PERCHE LA FIBRA PER RIDURRE L’APPETITO?

m La fibra aggiunge “massa” senza aggiungere calorie. La fibra
naturale assorbe 'acqua nello stomaco ed aumenta di volu-
me, contribuendo a farvi sentire sazi pili velocemente e in
modo naturale.

m La fibra svolge un ruolo importante nel metabolismo dei
carboidrati ritardando lo svuotamento gastrico e rallentan-
do il rilascio nel sangue dei carboidrati stessi.

m Non da dipendenza: la fibra ¢ un’alternativa sicura e natura-
le alle diete a base di medicinali che possono essere dannose.

CONTROL

FIBER SUPPLEMENT

Prehrambeni dodatak na bazi dijetalnih
wakana

Integratore di fibra

iy

84 TABLETE /TAVOLETTE

Perdita di peso — 9.04

PERCHE GR* CONTROL FIBER

SUPPLEMENT DELLA GNLD?

m Contiene glucomannano (polvere di Konjac) che aumenta
il proprio peso di 50 volte in acqua, insieme ad altre cinque
fonti di fibra.

m Miscela unica di 6 fonti di fibra.

m La formula esclusiva aiuta il corpo a creare la sensazione di
sazietd con meno calorie: una componente importante in
un programma di dimagrimento ragionevole.

m Aiuta a controllare la risposta glicemica rallentando il rila-
scio dei carboidrati nel sangue.

m E’ comodo. Prese 20-30 minuti prima del pasto, 3 com-
presse danno la sensazione di pienezza ed appagamento con
meno cibo.

m La dose giornaliera raccomandata fornisce 4,2g di fibra e
zero calorie.

m La sua sicurezza ed efficacia sono state testate.

m Senza aggiunta di sodio, zucchero o altri dolcificanti.

m Senza aromi, coloranti o conservanti artificiali.
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