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NOI SIAMO SANI TANTO QUANTO LO SONO LE
NOSTRE CELLULE
Il nostro corpo è composto di migliaia miliardi di “mattoni da
costruzione” chiamati cellule, ognuna delle quali è perfetta-
mente in grado di svolgere tutte le funzioni vitali, come la re-
spirazione, la produzione di energia, il movimento, la dige-
stione, l’eliminazione, la riproduzione, ecc.
Così come le fondamenta della salute sono solide quanto lo
sono i suoi mattoni da costruzione, noi siamo sani (o malati)
tanto quanto lo sono le nostre cellule.

SENTINELLE DEGLI INGRESSI: LE MEMBRANE
CONTROLLANO CIÒ CHE ENTRA E CIÒ CHE ESCE
Ogni cellula è come un corpo in miniatura e, in quanto tale,
deve ricevere nutrimento ed eliminare prodotti di scarto per
restare sana. Fortunatamente, ogni cellula è circondata da una
membrana molto selettiva su ciò che entra o esce. Questa
membrana seleziona con rigore il passaggio degli elementi nu-
tritivi verso la cellula, e la eliminazione delle scorie verso l’e-
sterno. È molto importante che la cellula conservi questo po-
ter selettivo e discrezionale, per rimanere in salute e vitale.
Le cellule che non assimilano i nutrienti o non eliminano le
scorie in modo appropriato, possono essere definite “affama-
te” o “costipate”. Qualora esista una simile condizione, le cel-
lule possono diventare tossiche e “pigre” invece che piene di
salute e vitali. Le cellule pigre non sono in grado di produrre
efficientemente energia o svolgere gli altri loro compiti spe-
cializzati. Lipidi, steroli ed amminoacidi sono essenziali per
consentire alle cellule di mantenere questo potere così impor-
tante per la loro salute. E se le vostre cellule “si sentono be-
ne”, lo stesso potrà dirsi di voi!

GLI INTEGRATORI GNLD SONO “PENSATI” PER
LA NUTRIZIONE CELLULARE
La GNLD ha una conoscenza estremamente approfondita del
complesso funzionamento delle cellule. Fin dal 1958 abbia-
mo fatto ricorso a questa esperienza per creare integratori ali-
mentari destinati alla migliore nutrizione cellulare. Fornendo
gli elementi fondamentali della “Catena della Vita” e attra-
verso il pieno dispiegamento di ciascuno dei “Sei Stadi della
Nutrizione”, i nostri prodotti hanno stabilito gli standard
qualitativi nel settore dell’integrazione alimentare.
Basati sulla Natura e Supportati dalla Scienza, gli integratori
GNLD forniscono un supporto nutrizionale completo.
Il nostro scopo? Noi vogliamo aiutare le vostre cellule a di-
ventare i migliori mattoni da costruzione. In questo modo, le
fondamenta per una salute ottimale diventeranno forti. Per la
vostra salute!

Cellula sana
i nutrienti passano

le scorie escono eliminazione impedita

Cellula malata
assorbimento impedito


